
   

 

Präsentieren und Argumentieren in 
politischen Gremien 

Ziele 

Vorträge und Diskussionen in politischen Gremien folgen eigenen Regeln: 

 Man muss sowohl prägnant und kurz, als auch informativ und 
überzeugend sein. 

 Man sollte sowohl stringent und vorbereitet, als auch spontan und für 
alle verständlich reden können. 

 Darüber hinaus ist zwar sympathische Sicherheit, nicht aber Arroganz 
und Oberlehrerhaftigkeit gefragt. 

Das Seminar will Ihnen helfen, diesen und ähnlichen Anforderungen noch 
souveräner als bisher gerecht zu werden.  

 

Inhalte 

 Erfahrungsaustausch mit Kollegen und Kolleginnen 

 Baumuster für Gremien-Statements und Hinweise zur Zielsetzung 
und Prägnanz 

 Einsatz und Umgang mit den vor Ort vorhandenen und üblichen 
Medien (Mikro und Visualisierung) 

 Argumentationshilfen für vorbereitete und unvorbereitete Statements 

 Typologie der politischen Gremien und die Rolle des Politikers in ihnen 
(„Weshalb fragt er so, wie er fragt?“) 

 Redeübungen mit jeweils anschließender „Fragestunde“ (Hearing) 
und Videoanalyse 

 Individuelle Tipps 

 Gespräch mit „betroffenen“ Politikern (nicht beim 1- und 2-Tagesseminar) 

 

 

Form  

Möglich als eintägige, zweitägige oder dreitägige Veranstaltung, ca. 10 
Teilnehmer 

 

Feldner & König 



 

 

 


