
   

 

Sicher und erfolgreich in Medien auftreten 

Ziele und Inhalte 

In Presse, Rundfunk und Fernsehen müssen Beiträge schnell geplant, prägnant 
formuliert und schlagfertig eingebracht werden. Das Seminar will Ihnen hierzu 
Hilfestellung geben. 

Im Einzelnen lernen Sie verschiedene Modelle zur Vorbereitung und Gliederung von 
Pressestatements und Interviews kennen.  

Die Übungen mit Videoanalyse, aufbauender Kritik und persönlichen Tipps sollen 
helfen, die rhetorischen Stärken auszubauen und umgekehrt die Schwächen zu 
verringern. 

Die Übungen werden mit Journalisten unter realitätsnahen Bedingungen 
durchgeführt. 

Methoden 

 Erläuterungen, Hinweise 
 Übungen mit Video, individuelle Tipps 
 Gruppengespräche und Gespräche mit Presse- und Medienvertretern 

Form  

3 Tage, max. 12 Teilnehmer/innen  
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