
Prägnante Schlagfertigkeitsübung  

1. Frau L. Hat ein Fremdwort falsch benutzt. Ihr Kollege korrigiert sie genüsslich und schließt ihre 

Ausführungen mit der Bemerkung: „Fremdwörter sind Glückssache.“ 

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren?  

2. Herr M. kleidet sich gern modisch und figurbetont. Ein Arbeitskollege bemerkt hämisch: „Warum müssen 

Sie sich eigentlich immer so aufbrezeln?“ 

• Wie, mit welchen Worten sollte er schlagfertig reagieren? 

3. Klaus L. ist seit kurzem Vater und setzt für ein Jahr beruflich aus. Seine Freunde ziehen in deswegen 

auf: „Na, beim Windelwechseln wieder ein Erfolgserlebnis gehabt?“ 

• Wie, mit welchen Worten sollte er schlagfertig reagieren?  

4. Michaela M. hört immer wieder die Äußerung “Sie sind vielleicht eingebildet!“  

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren?  

5. Karla O. ist 20, sieht allerdings (noch viel) jünger aus. In Kundengesprächen hört sie deshalb immer 

wieder die Äußerung „Sie sind ja noch grün hinter den Ohren.“   

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren?  

6. Bei einer Besprechung wird Peter U. von einem Arbeitskollegen angeraunzt: „Ihr Vorschlag ist wirklich 

Käse. Ich glaube, Sie haben überhaupt nicht zugehört!“  

• Wie, mit welchen Worten sollte er schlagfertig reagieren? 

7. Bei einer kontroversen Diskussion wird Melanie Z. von ihrem Gegenüber unterbrochen: „Sie wissen 

doch gar nicht, wovon sie reden, sie dumme Kuh!“  

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren? 

8. Ernst-Jan I. trägt einen gründlichen Bericht vor. Ein Kollege unterbricht ihn: „Diese winzigen Details will 

doch niemand hören. Kommen Sie jetzt endlich zum Thema?“  

• Wie, mit welchen Worten sollte er schlagfertig reagieren?  

9. Auf einer Teamleiterbesprechung bemerkt jemand zu Peter Z.: „Ihre Leute haben ja schon das letzte 

Projekt in den Sand gesetzt. Wäre es da nicht vernünftiger, wenn Sie sich auf die Dinge konzentrieren, 

die Ihr Team bewältigen kann?“  

• Wie, mit welchen Worten sollte er schlagfertig reagieren?  

10. Petra J. kritisiert den Vorschlag eines Kollegen. Der kontert: „Seien Sie doch mal konstruktiv! 

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren? 

11. Tatjana N. muss einen Termin mit einem Kollegen absagen. Der grinst vielsagend: „Ja, ja, das sage ich 

auch immer, wenn ich keine Lust habe.“  

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren?  

12. Karin C. holt sich am Automaten einen Kaffee. Ein Arbeitskollege kommt vorbei: „Na, machen Sie schon 

wieder ´ne Kaffeepause?“  

• Wie, mit welchen Worten sollte sie schlagfertig reagieren? 

 


