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Motivation  
 
Wie motiviere ich meine Mitarbeiter und wie motiviere ich mich selbst? Noch immer sind das 
zwei Fragen, die viele Führungskräfte elektrisieren.  
Die richtige Motivation scheint der Schlüssel zum Erfolg zu sein.  
 
Das Seminar will dem Mythos Motivation mit Klarheit und Ehrlichkeit begegnen und dabei die 
folgenden Fragen klären: 

 Was genau ist Motivation, wovon lebt sie, was gefährdet sie? 

 Welche Ansätze gibt? 

 Was ist hier für Führungskräfte machbar und was nicht?  

 
Methoden  
Erfahrungsaustausch, Vorträge, Übungen 
 
Form 
Max. 12 Teilnehmer, 1 Tag 

 


